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Le VPN : ce qu'il fait, ce qu'il ne fait pas
La vérité sans le marketing — pour décider en connaissance de cause.
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Un VPN crée un tunnel chiffré entre ton appareil et un serveur : tout ton trafic y passe avant de rejoindre les sites. Les VPN sont massivement sponsorisés,

avec des promesses souvent trompeuses. Voici le tri.

Ce qu'un VPN FAIT Ce qu'un VPN NE FAIT PAS

L'idée à retenir

Un VPN ne supprime pas la confiance, il la déplace : ton opérateur ne voit plus rien, mais tout passe désormais par l'entreprise de VPN. La vraie question

n'est donc pas « ai-je un VPN ? » mais « est-ce que je fais plus confiance à ce VPN qu'à mon opérateur ? »

FAUT-IL UN VPN ? LA RÉPONSE HONNÊTE

UTILE INUTILE / TROMPEUR À ÉVITER

VPN gratuit = c'est toi le produit. Choisir un VPN payant, c'est surtout choisir une entreprise à qui confier tout son trafic.

Cache ton activité à ton réseau local (utile sur un wifi public : café,

hôtel, gare).

✓

Change ton adresse IP apparente (les sites voient l'IP du VPN, pas la

tienne).

✓

Permet d'accéder au réseau de son entreprise à distance (usage pro

courant).

✓

Il ne te rend PAS anonyme (connecté à un compte, le service sait qui

tu es).

✗

Il ne protège PAS des virus ni de l'hameçonnage.✗

Il ne cache rien au fournisseur de VPN lui-même : tout ton trafic passe

par lui.

✗

Sur un wifi public•

Accéder au réseau de son entreprise•

Contourner une restriction géo•

Pour « être anonyme » (faux)•

Pour « être protégé des virus » (faux)•

Les VPN gratuits inconnus•

→ vivent souvent de la revente de tes

données

•
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